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Einladung

Wir méchten Sie ganz herzlich zur 34. Auflage des renommierten
Berliner Arthroskopie-, Gelenk- und Sport-Symposium in die Winter-
landschaft Oberwiesenthals einladen.

Was urspringlich als reines Arthroskopiesymposium flr den Bereich
Knie und Schulter begann, hat sich inzwischen zu einer Veranstaltung
entwickelt, in der Sie einen kompletten Uberblick tiber die aktuellen
Behandlungskonzepte orthopddischer und unfallchirurgischer Erkran-
kungen der grof3en Gelenke, von der Schulter Uber die Hifte und Knie
bis zum Sprunggelenk gewinnen kénnen.

Es ist uns ein besonderes Anliegen, dass diese Themen praxisnah,
vor allem am Schwerpunkt des Sports, dargestellt werden. Hierbei
schenken wir ein besonderes Augenmerk der Auswahl herausragender
Akteure aus allen Bereichen von Arzten aus Universitit und Praxis,
Physiotherapeuten und bekannten Athleten, die lhnen die neusten
Entwicklungen praxisnah in direktem Austausch vermitteln werden.

Im Wechsel aus Vortragen, Falldiskussionen, Videosessions und Round-
Table Diskussionen sollen Sie animiert werden, sich in aktiver Diskus-
sion in diese Veranstaltung einbringen zu kénnen. Um Raum fir den
Nachwuchs unserer Zunft zu schaffen, wurde eine eigenstdndige Ses-
sion der AGA-, Students” und DVSE-, Junges Forum™ in das diesjdhrige
Programm aufgenommen und eine Award-Session ,,Der besondere
Fall" wird AuBBergewohnliches bieten.

Im Rahmen von Workshops und in bekannter, vertrauter Zusammen-
arbeit mit der Industrie durch Lunchsymposia kénnen Sie selbst Hand
anlegen und sich Uber die neuesten Entwicklungen informieren. Neue
Wege und Lokalitdt haben wir fur den Festabend gewdhlt, welcher
sicher ein weiterer neuer Hohepunkt dieser Veranstaltung sein wird.

Wir freuen uns sehr, Sie bei dieser auBBergewdhnlichen Veranstaltung
erstmalig oder wieder begrif3en zu dirfen, um in einzigartiger Umge-
bung die Tradition von Wissensvermittlung und familidrem Austausch
gemeinsam fortsetzen zu kénnen.

Mit freundlichen, kollegialen GrifBen
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Markus Scheibel

Sv heffler
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Allgemeine Informationen

Tagungspriasidenten Sven Scheffler (Berlin)
Markus Scheibel (Berlin)

Wissenschaftliche Bernd Dreithaler (Berlin)

Organisation Gunter Frenzel (Berlin)
Wolf Petersen (Berlin)
Falk Reuther (Berlin)
Heinz Wuschech (Berlin)

Tagungssekretir ~ René Altenburger (Berlin)

Veranstalter Gemeinschaftsveranstaltung

Berliner Kliniken

Congress Compact 2C GmbH

Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski ~
Joachimsthaler Stral3e 10 L &
10719 Berlin

Telefon +49 30 32708233

Fax +49 30 32708234

E-Mail info@congress-compact.de

Organisation

Offnungszeiten:

Donnerstag, 12. Januar 2017 14:30-21:00 Uhr
Freitag, 13. Januar 2017 07:00—-19:00 Uhr
Samstag, 14. Januar 2017 08:00—16:30 Uhr

Teilnahmegebiihr  Die Teilnahmegebihren entnehmen Sie bitte

& Hotels dem Anmeldeformular

Tagungsort Best Western Ahorn Hotel Birkenhof®*##*
VierenstraBe 18 | 09484 Oberwiesenthal

Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der
Arztekammer Sachsen beantragt.

Tagungsbiiro

Zertifizierung

Wissenschaftlicher Preis ,,Der besondere Fall”

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

anldsslich des Symposiums méchten wir Sie herzlich dazu auffordern, freie
Beitrdge einzureichen. Im Rahmen einer speziellen Sitzung besteht die Mog-
lichkeit, interessante Falle und ihre Losungen vorzustellen und anschlieBend zu
diskutieren. Dieses Format erfreute sich bei den letzten Veranstaltungen groBer
Beliebtheit und fiihrte zu interessanten Diskussionen. Der beste Beitrag wird
mit einem attraktiven Preis pramiert.

Wir mochten besonders junge Kollegen ermuntern, sich aktiv an unserem
Symposium zu beteiligen und entsprechende Flle Uber das Abstractformular
einzureichen. Es genligt eine kurze Beschreibung des Falles, in der die
Besonderheit erkennbar ist.

Wir freuen uns auch im Jahre 2017 wieder auf eine interessante Sitzung.

Bewerben Sie sich fiir den ,,Berliner Arthroskopie-Preis” und senden ein
Abstract per Email an info@arthroskopie-berlin.de. Weitere Informationen
unter: www.arthroskopie-berlin.de.

Einsendeschluss: 31. Dezember 2016. Der Preis ist mit 500 € dotiert.




Wissenschaftliches Programm

Programm — Donnerstag, 12. Januar 2017

14:30-17:30 | Verletzungen im Ski-Sport —

wie gefahrlich ist Skispringen?

Mit Olympiasieger Jens Weil3flog und Helmut Recknagel
Moderation: G. Frenzel, H. Wuschech (Berlin)

Programm — Freitag, 13. Januar 2017
Saal Berlin

08:15-08:30 | BegriiBung
M. Scheibel (Berlin), S. Scheffler (Berlin)

08:30-10:00
Aktuelle Therapiestrategien in der Schulterchirurgie
Vorsitz: D. Liem (Miinster), M. Scheibel (Berlin)

Rotatorenmanschettenrupturen — wo stehen wir in der Versorgung?
B. Dreithaler (Berlin)

Primdre und sekunddre Schultersteife — konservativ oder operativ?
U. Kuhlee (Berlin)

Ventrale Schulterinstabilitdt — was haben wir gelernt?
D. Liem (Miinster)

Management von Schultereckgelenksprengungen
C. Gerhardt (Berlin)

Aktuelle Versorgungsstrategien bei primarer Omarthrose
F. Reuther (Berlin)

10:30-11:15 | Round-Table Schulter -

Félle aus der taglichen Praxis

Moderation: M. Scheibel (Berlin)

B. Dreithaler (Berlin), U. Kuhlee (Berlin), D. Liem (Mdinster), F. Reuther (Berlin)

11:15-12:00 | Video-Session — aktuelle Techniken in der
arthroskopischen Schulterchirurgie
Vorsitz: B. Dreithaler (Berlin), F. Reuther (Berlin)

Arthroskopische Schultereckgelenkstabilisierung
M. Minkus (Berlin)

Arthroskopische Subscapularisrekonstruktion
D. Liem (Miinster)

Arthroskopische Schulterstabilisierung mit Labrumrefixation und
Kapselshift
M. Miiller (Berlin)

Arthroskopische anatomische Glenoidrekonstruktion
mit autologer Spanplastik
M. Scheibel (Berlin)

12:00-12:30 | Festvortrag

,,Faszination Rechtsmedizin - Fakten vs. Fiktion*

Prof. Dr. Michael Tsokos, Leiter des Instituts fur Rechtsmedizin —
Charité - Universitdtsmedizin Berlin

Wissenschaftliches Programm

13:15-14:15 | AGA-,,Students” & DVSE-,,Junges Forum*

Grundlagen der knorpelrekonstruktiven Therapie
M. Richter (Magdeburg)

Ergebnisse und Anwendung der knorpelrekonstruktiven Therapie
am Schultergelenk
M. Minkus (Berlin)

Einfluss von Wachstumsfaktoren auf die Sehnenheilung —
Grundlagen und aktuelle klinische Ergebnisse
A. Krukenberg (Berlin)

Brennpunkt VKB-Plastik — die schwere Entscheidung der richtigen
Transplantatwahl
A. Runer (Innsbruck)

Periprothetische Infektionen am Schulter- und Kniegelenk —
aktuelle Therapiekonzepte
J. Mattes (Graz)

13:15-14:15 | Lunchworkshops

14:30-16:00 | Aktuelle Behandlungsstrategien von
komplexen Frakturen - was hat sich gedndert,
wo kann uns neue Technik helfen?

Vorsitz: N. P. Haas (Berlin), M. Schiitz (Berlin)

Pilon tibial Frakturen
T. Mittimeier (Rostock)

Tibiakopffrakturen
M. Raschke (Miinster)

Acetabulumfrakturen
K.-D. Schaser (Dresden)

Distale Humerusfrakturen
F. Reuther (Berlin)

Humeruskopffrakturen
M. Scheibel (Berlin)

Periprothetische Frakturen
M. Schiitz (Berlin)

Video

16:30-18:00 | Sportlersymposium
Vorsitz: G. Frenzel (Berlin), T. Jung (Berlin)

Leichtathletik — Wurfdisziplinen — Speerwerfen

Biologischer Grenzbereich der Gelenke und der Wirbelsdule —
Erlebnisbericht einer Olympiateilnehmerin in Rio

Linda Stahl (Leverkusen)

Wirbelsdule im Fokus von Wurfdisziplinen
Fehlbelastungen/Uberbelastungen/Verletzungen —
Differentialdiagnose — konservative Therapieoptionen
S. Klima (Leipzig)

Podiumsdiskussion mit Linda Stahl

18:00-19:00 | Award-Session ,,Der besondere Fall*
Moderator:  N. P. Haas (Berlin)



Wissenschaftliches Programm

Sonderthemen — Freitag, 13. Januar 2017
Bankettsaal

08:30-10:00 | Schulterschmerz -

Versuche konservativer Problemlésungen
Manualtherapeutische Ansédtze und Techniken

J. Buchmann (Rostock), M. Heidrich (Stollberg)

10:30-12:00 | Sportmedizin - Akupunktur, Akupressur,
Kinesiotape bei muskuloskeletalen Schmerzsyndromen -
Technik - Falldemonstration — Therapiealgorithmus

P. Kéhler (Berlin), J. Wismach (Berlin), T. Zoellner (Berlin)

14:30-16:00 | Sportmedizinischer Untersuchungskurs -
Knie- und Schultergelenk

Klinische Diagnostik — Knie- und Schultergelenk
J-J. Ziesche (Berlin), L. Dieckmann (Berlin)

Bildgebende Diagnostik — Sonographie live
R. Birr (Halberstadt), U. Kuhlee (Berlin)

16:30-18:00 | Expertenforum — Hiiftgelenk
Vorsitz: G. Mdckel (Berlin), J. Schréder (Berlin)

Bestimmung der Hiftform und Therapieplanung anhand des
konventionellen Réntgenbildes des Hiiftgelenkes
C. Sobau (Pforzheim)

Cam- und Pincer-Deformitdt als Praarthrose
G. Méckel (Berlin)

Bedeutung des Labrums — Refixation und Rekonstruktion
J. Schréder (Berlin)

Knorpelbehandlung am Huftgelenk — analog zum Kniegelenk?
S. Fickert (Straubing)

Rotatorenmanschette der Hifte —
Diagnostik und therapeutischer Algorithmus
H. Gollwitzer (Minchen)

Komplexe Deformitdten —
Méglichkeiten der modernen Huftchirurgie
K.-P. Glinther (Dresden)

Wissenschaftliches Programm

Programm — Samstag, 14. Januar 2017
Saal Berlin

09:00-10:30 | Kreuzbandchirurgie - eine Erfolgsstory?
Vorsitz: R. Becker (Brandenburg), W. Petersen (Berlin)

Wann muss, wann kann, wann sollte man nicht eine vordere
Kreuzbandverletzung operativ versorgen?
T. Efe (Marburg)

Positive Pradiktoren fiir eine erfolgreiche VKB Rekonstruktion —
was ist wirklich evident?
R. Becker (Brandenburg)

Was erwartet den Patienten nach einer VKB Rekonstruktion mittel-
und langfristig?
S. Scheffler (Berlin)

Wie kann einer Primdr-, vor allem aber der Reverletzung des
vorderen Kreuzbandes vorgebeugt werden?
W. Petersen (Berlin)

11:00-12:00 | Video-Session und Round-Table
Return-to-Play, neue Versorgungskonzepte nach der
Operation

Vorsitz: S. Scheffler (Berlin), T. Zantop (Straubing)

H. Bloch (Berlin), F. Kittmann (Berlin), H. Schreiber (Berlin),

T. Zantop (Straubing)

12:00-13:00 | Prothetik — Knie

Vorsitz: C. Perka (Berlin)

Leistungsfahigkeit — Funktion und Belastbarkeit nach
Teil- vs. Vollprothese — wer braucht was?

NN

Achse nach endoprothetischem Ersatz —
anatomische oder funktionelle Ausrichtung?
T. Calliess (Hannover)

Risiken der Endoprothethik bei jungen Patienten mit
posttraumatischer Arthrose und ligamentérer Instabilitat
C. Perka (Berlin)

Falldiskussionen

13:15-14:15 | Lunchworkshops



Wissenschaftliches Programm

14:00-16:00 | FuB- und Sprunggelenk —
eine ,,Achillesferse‘ des FuBBballers
Vorsitz: R. Berg (Berlin), S. Rammelt (Dresden)

Epidemiologie von Fu3- und Sprunggelenkverletzungen im
Profi-Sport aus BG-licher Sicht
D. Heydweiller (Berlin)

Verletzungen, Diagnostik und Therapie-Allgorithmus konservativ
R. Berg (Berlin)

Operative Strategien bei Bandverletzungen
S. Rammelt (Dresden)

Physiotherapie / Rehabilitation / Return-to-sport
F. Brenner (Berlin)

Externe Stabilisatoren fir Sprunggelenkbeschwerden und
-verletzungen
S. Klima (Leipzig)

Erlebnisbericht eines FuB3ballprofis
C. Beck (Berlin)

Sonderthemen — Samstag, 14. Januar 2017
Raum Schwarzenberg

09:00-10:30 | Regenerative Medizin im Leistungssport
Vorsitz: B. Dreithaler (Berlin), |. Jerosch (Neuss)

Biologika (Hyaluronsdure, PRP, etc.) —
neue Erkenntnisse und Empfehlungen
G. Felmet (Villingen-Schwenningen)

Leitlinien, Empfehlungen und Expertenmeinungen zur
intra-artikuldren Therapie mit Biologika

J. Jerosch (Neuss)

Was sagen die neuen Studien Uber Hyaluronsaure 20167
B. Dreithaler (Berlin)

Nahrungserginzung fiir den Knorpel — Sinn oder Unsinn?
Round-table

11:00-12:30 | Berufspolitik

Vorsitz: O. Miltner (Berlin), S. Scheffler (Berlin)

Die Konsequenzen des ,,neuen” Antikorruptionsgesetz
L. Junghans (Berlin)

Welche Kooperationen sind erlaubt, welche nicht?

P. Ogon (Freiburg)

Stationdres Operieren als Belegarzt, Honorararzt oder angestellter
Arzt — welchen Unterschied macht das?
S. Scheffler (Berlin)

Der neue EBM und GOA — was wird zu erwarten sein?
O. Miltner (Berlin)

Referenten

Dr. med. René Altenburger (Berlin)

Christian Beck (Berlin)

Prof. Dr. med. Roland Becker (Brandenburg)
Dr. med. Roland Berg (Berlin)

Dr. med. Rudiger Birr (Halberstadt)

Hendrik Bloch (Bielefeld)

Frank Brenner (Berlin)

Prof. Dr. med. Joachim Buchmann (Rostock)
Dr. med. Tilman Calliess (Hannover)

Lars Dieckmann (Berlin)

Dr. med. Bernd Dreithaler (Berlin)

Prof. Dr. med. Turgay Efe (Marburg)

Dr. med. Gernot Felmet (Villingen-Schwenningen)
Priv.-Doz. Dr. med. Stefan Fickert (Straubing)
Dr. med. Gunter Frenzel (Berlin)

Dr. med. Christian Gerhardt (Berlin)

Prof. Dr. med. Hans Gollwitzer (Minchen)
Prof. Dr. med. Klaus-Peter Giinther (Dresden)
Univ.-Prof. Dr. med. Dr. h.c. Norbert P. Haas (Berlin)
Dr. med. Marina Heidrich (Stollberg)
Dominik Heydweiller (Berlin)

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jérg Jerosch (Neuss)
Dr. med. Tobias Jung (Berlin)

Lars Junghans, RA (Berlin)

Fabian Kittmann (Berlin)

Dr. med. Stefan Klima (Leipzig)

Dr. med. Peter Kohler (Berlin)

Anna Krukenberg (Berlin)

Dr. med. UIf Kuhlee (Berlin)

Prof. Dr. med. Dennis Liem (Minster)

Jens Mattes (Graz, Schweiz)

Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Miltner (Berlin)
Marvin Minkus (Berlin)

Prof. Dr. med. Thomas Mittlmeier (Rostock)
Dr. med. Gregor Mockel (Berlin)

Dr. med. Maike Miiller (Berlin)

Priv.-Doz. Dr. med. Peter Ogon (Freiburg)
Univ.-Prof. Dr. med. Carsten Perka (Berlin)
Prof. Dr. med. Wolf Petersen (Berlin)

Prof. Dr. med. Stefan Rammelt (Dresden)
Univ.-Prof. Dr. med. Michael Raschke (Minster)



Referenten

Dr. med. Falk Reuther (Berlin)

Martin Richter (Magdeburg)

Armin Runer (Innsbruck, Osterreich)

Prof. Dr. med. Klaus-Dieter Schaser (Dresden)
Priv.-Doz. Dr. med. Sven Scheffler (Berlin)
Univ.-Prof. Dr. med. Markus Scheibel (Berlin)
Hendrik Schreiber (Berlin)

Dr. med. Jérg Schroder (Berlin)

Univ.-Prof. Dr. med. Michael Schiitz (Berlin)
Dr. med. Christian Sobau (Pforzheim)

Linda Stahl (Leverkusen)

Prof. Dr. med. Michael Tsokos (Berlin)

Dr. med. Jirgen Wismach (Berlin)

Dr. sc. med. Heinz Wuschech (Berlin)
Priv.-Doz. Dr. med. Thore Zantop (Straubing)
Dr. med. Jens-Joachim Ziesche (Berlin)
Thomas Zoellner (Berlin)

3 5 BERLINER ARTHROSKOPIE-, GELENK-
e UND SPORT-SYMPOSIUM

11.bis 13.Januar 2018, Oberwiesenthal
Ort: Best Western Ahorn Hotel ,,Birkenhof*,
Oberwiesenthal

Themen

* Kreuzband, Meniskus, Knorpel

* Schulter, Hand, Ellenbogen, Ful3

* Endoprothetik, Biomechanik

* Sportmedizin, -physiotherapie

* Burnout im Hochleistungssport

* Winterolympiade 2018 — Visionen

* Regenerative Orthopddie

* Berufspolitik

Beitragsmeldungen, Informationen, Anmeldung
Congress Compact 2C GmbH
Dipl.-Inform. Thomas Ruttkowski

~
Joachimsthaler StraBe 10 | 10719 Berlin { &

Telefon +49 30 32708233
Fax  +49 30 32708234
E-Mail info@congress-compact.de

oooco-o-o-o-oocoooco-o-oooooooo-o-ooooooco-o-ooooooco-o-o-o-oocooooo-o-oooooooo-o-ooooooco-o-‘%oo

Verbindliche Anmeldung

Ricksendung per Fax an:
+49 30 32708234

1 Dr. med. A Priv.-Doz. A Prof,
Vorname Nachname
Einrichtung
Straﬁe Nr.
PLZ" ot
Telefon Fax
E-Mai

bis 1.12.2016 danach
U Wissenschaftliches Programm €250 €300
U fir Studenten, Physiotherapeuten € 100 €120
U Begleitperson zu den Pausen €80 €80
Rahmenprogramm Personen Kinder

[ Jaeso [ Jae20

U Festabend am Freitag, 13. Januar 2017
Restaurant ,,Das Guck" — Fichtelberg

Hotels EZ Dz Kinder
U Best Western Hotel Birkenhof ! €165 €280 aufAnfrage
U Panorama Hotel? €90 € 140 auf Anfrage
U Ahorn-Hotel Fichtelberg? €80 €140 auf Anfrage

I Preise gelten fir zwei Ubernachtungen — Anreise 12. Januar 2017, Abreise |4. Januar 2017 —
inklusive Frihstiick. Die Abendveranstaltungen (Festabend) miissen gesondert gebucht werden.
Die Verlangerung bis zum 5. Januar 2017 ist auf Anfrage moglich.

2 Preis je Nacht inklusive Friihstiick.
Die Abendveranstaltungen (Festabend) mtissen gesondert gebucht werden,

rese [ERTRTTCAN ... |[NRRYROYE

Bei Stornierung bis |. Dezember 2016 werden die Gebuhren abztiglich einer Bearbeitungsgebihr in
Hohe von 50 € zuriickerstattet. Bei Zurlicknahme der Anmeldung nach dem |. Dezember 2016 wird
eine Stornierungsgebihr in Hohe von 50% der Komplettkosten (Zimmer und Teilnahme) in Rech-
nung gestellt. Bei Nichtanreise ohne Stornierung wird der Gesamtbetrag berechnet.

Ort, Datum Unterschrift

Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter
www.arthroskopie-berlin.de
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QuadCut

Einzigartiges Entnahmesystem
fir die Quadrizepssehne
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KARL STORZ — ENDOSKOPE
THE DIAMOND STANDARD

KARL STORZ GmbH & Co. KG
MittelstraBe 8, 78532 Tuttlingen, Germany, Postfach 230, 78503 Tuttlingen, Germany
Tel.: +49 (0)7461 708-0, Fax: +49 (0)7461 708-105, E-Mail: info@karlstorz.com
Web: www.karlstorz.com




